
Connaisse z- vous
Vétos- E ntraide  ?

Ce tte  association loi 19 01, née  e n 
nove m bre  2002, ve ut crée r e t 
am plifie r le  lie n social e ntre  
tous le s vétérinaire s . Elle  
s'adre s s e  auss i aux conjoints de  
vétérinaire s, aux étudiants ains i 
q u’aux auxiliaire s. 

Ch acun pe ut la contacte r pour une  
aide  ponctue lle , ou pre ndre  part à 
s e s  m is s ions, au s e rvice  de s  
autre s, e n de ve nant adh ére nt. 
L’association a pour but :

• D’apporte r une  aide  
psych ologiq ue , via une  écoute  
téléph oniq ue  e t Inte rne t, anonym e  
e t confide ntie lle , la liste  de  
discuss ion éle ctroniq ue , le  m ini-
forum  sur Inte rne t.
• D e  donne r du s e ns  : re staure r 
ou instaure r l'ide ntité du 
vétérinaire , valoris e r e t 
prom ouvoir l'éth iq ue , la 
déontologie , le s m is s ions de s  
vétérinaire s.
• D e  m e ttre  de s  m ots sur le s 
m aux, sur le s s e ntim e nts 
(dépre s s ion, anxiété, burn-out...). 
• D e  donne r de  l'éne rgie  pour 
s'e n sortir.

Qui sont le s m e m bre s du 
bure au de  Vétos- E ntraide  ?

Vince nt Dattée  (Prés ide nt)
Ale xandra Be ck  (Vice -Prés ide nte )
Artagnan Z ilbe r (Vice -Prés ide nt)
Laure nt Sak arovitch  (Trésorie r)
Tim oth ée  Audouin (Se crétaire )
Bénédicte  Oudart (Trésorière  
adjointe )
H e rvé Mate os  (Se crétaire  adjoint)

Pour contacte r Vétos-Entraide  ou de m ande r l’e nvoi postal 
d’un docum e nt ou d’un article  de  l’association :

Vétos-e ntraide
« Maison de s  Vétérinaire s  »

10 place  Léon Blum  – 75011 Paris

Pour tout re ns e igne m e nt téléph oniq ue , contacte z:

Ale xandra Be ck  au 06 63 29  14 03

Com m e nt contacte r l’e space  confide ntie l d’écoute  ?
En cas de  be soin, vous pouve z e nvoye r un m e s sage  
Inte rne t (e -m ail) aux vétérinaire s  écoutants q ui vous 
répondront très rapide m e nt : 
e coute r@ ve tos-e ntraide .com  ou le s contacte r par 
téléph one  :

•  Je an-Claude  Ganse l : 06 63 76 20 74
•  Vince nt Dattée  : 06 08 05 57 68
•  Bénédicte  O udart : 06 75 74 61 46

n°1 -  Octobre  20 0 7
w w w .vetos- e ntraide.com
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Re nforçons notre  lie n !

Vétos-Entraide  a été créée  e n Nove m bre  2002, faisant 
suite  aux s ituations de  détre s s e  de  ce rtains confrère s  

e t de  le urs fam ille s. La notoriété de  notre  association, de  
votre  association, élue  vétérinaire  de  l’année  e n 2004, n’a 
fait q ue  croître  de puis.

Le  déve loppe m e nt de  l’association a re posé sur Inte rne t, 
grâce  à son s ite  e t s e s  « salons de  discuss ion » dans le s -
q ue ls ch acun trouvait sa place  e t pouvait participe r à son 

ryth m e . Aujourd’h ui, nous sortons de  l’écran grâce  à ce  trait d’union 
« papie r » distribué gratuite m e nt par vos ce ntrale s d’ach ats. 

Après le  Livre  Blanc sur la continuité de  soins , de  grands ch antie rs  de  réfle xion 
sont m is  e n œ uvre  pour 2007 : 

Anubis , le  groupe  de  travail sur l’e uth anas ie  anim ale  e t Se cuve t, le  colle ctif intére s -
sé par le s conditions d’e xe rcice  (de s  incivilités à l’insécurité) continue ront le urs ac-
tions pour aide r le s confrère s  dans le ur q uotidie n. Nous participons au groupe  de  
travail Valove t sous le  pilotage  du syndicat : Valove t rass e m ble  le s grande s  organi-
sations profe s s ionne lle s (SNVEL, CSO , CARPV,  AVEF , SNGTV, AFVAC) dans le  but 
d’aide r toute s  le s structure s  d’e xe rcice  à valoris e r le s vétérinaire s  e t le urs acte s.

Evolpro e st un travail de  prés e ntation de s  différe nte s  carrière s  du Vétérinaire . Ce  
groupe  réfléch it sur l’évolution profe s s ionne lle  : de  l’ins e rtion à la re conve rs ion, e n 
passant par le  bilan de  com péte nce s, le s e xpérie nce s  de  nos conte m porains sont 
rich e s  e t plurie lle s. Ils sont prêts à le s partage r, nous le s m e ttrons à votre  dispos i-
tion.

Vétogarde  e st ve nu auss i re joindre  la panoplie  de s  s e rvice s  Inte rne t de  l’associa-
tion : ch aq ue  vétérinaire  de  garde  la nuit ou le  w e e k -e nd pourra discute r e n ligne  
ave c d’autre s  praticie ns  dans un « salon de  ch at » sur Inte rne t.

Par ce  journal, nous nous rappro-
ch ons de  vous. Nous vous invitons 
à e n faire  de  m êm e  : ve ne z parta-
ge r vos s e ntim e nts, vos actualités, 
vos inq uiétude s  e t vos e spoirs.
Re joigne z-nous ! Soute nir l’associa-
tion, c’e st soute nir votre  vois in…  e t 
on e st tous le  vois in d’un autre .

Vince nt Dattée , 
Prés ide nt de  Vétos-Entraide



AA   LLAA   UUNN EE

Le  « Livre  Blanc sur la 
continuité de  soins »... 
toujours d'actualité !

C h aq ue  vétérinaire , ch aq ue  
structure  vétérinaire  e st 

spécifiq ue . Pour écrire  ce  Livre  
Blanc, Vétos-Entraide  a re cue illi 
tous le s tém oignage s  pe rsonne ls 
de s  praticie ns  - tous m ode s  
d’e xe rcice  confondus -, le urs 
propos itions individue lle s e t 
colle ctive s, le urs coups de  colère , 
le urs souh aits e tc.

Qu’e st-ce  q ue  la continuité de  
soins au juste  ?

La continuité de  soins au s e ns  large  corre spond 
à la poss ibilité pour le  propriétaire  ou l’éle ve ur de  

pouvoir joindre  soit le  vétérinaire  traitant soit l’un de  s e s  
as sociés ou salariés, soit de  pouvoir obte nir ave c ce rtitude  

le s coordonnée s  d’un vétérinaire  q ui puis s e  pallie r toute  
urge nce .

« Ras le s garde s  » ?
Facte ur de  stre s s  m aje ur e n pratiq ue  libérale , la continuité de  soins im posée  par le  Code  de  
Déontologie  a suscité de  nom bre us e s  réactions au s e in de  la profe s s ion vétérinaire . Com m e nt 

concilie r ce tte  obligation ave c une  vie  fam iliale  e t sociale  épanouie  ?

De s  résultats, de s  docum e nts, de s  calculs, de s  solutions, de s  piste s  de  réfle xion…
C’e st bie n au de là de  s im ple s résultats d’e nq uête  q ue  ce  Livre  Blanc e m m ène  

son le cte ur. A ce lui q ui ch e rch e  le s caus e s  e t conséq ue nce s  du stre s s  généré 
par la continuité de  soins, le s aspe cts régle m e ntaire s  e t pratiq ue s  q ui e n 
découle nt, ce  Livre  apporte  tous le s élém e nts e t réponse s  utile s. Et parce  
q ue  le s vétérinaire s  sont de s  ge ns de  de voir, aux vale urs e t à l’éth iq ue  
profe s s ionne lle s re m arq uable s, ce  Livre  Blanc e n déve loppe  le s dive rs  
aspe cts. Et auss i parce  q ue  le s notions de  droit du travail, de  
conve ntion colle ctive  de s  salariés e t de  collaborate ur libéral, de  travail 
de  nuit e tc. sont parfois  difficile s à appréh e nde r pour le s praticie ns, ce  
rapport fait le  point sur la législation e t le s pratiq ue s  e n cours.

Que lle s propositions pour de m ain ?
Parm i le s 1400 praticie ns  q ui ont répondu au q ue stionnaire  e nvoyé 
par Vétos-Entraide , nom bre ux sont ce ux q ui ont de s s iné le urs options 
pour assure r la continuité de  soins. Que lle s pe rspe ctive s  d’ave nir ? 
Que lle s organisations poss ible s au trave rs d’e nje ux pour la profe s s ion 
dans son e ns e m ble  ? Dans ce  Livre  Blanc, Vétos-Entraide  propose  de s  
solutions pratiq ue s, de s  piste s  d’action e t de  réfle xion pour de m ain : 
régulation téléph oniq ue , rés e au intégré, conce ntration de s  structure s  
vétérinaire s, am énage m e nts législatifs e t fiscaux, création d’une  carte  

géograph iq ue  d’activité vétérinaire  e tc.
C’e st bie n vous, vétérinaire s, q ui de s s ine re z le  paysage  « continuité de  

soins » de  de m ain. A vos côtés, Vétos-Entraide  te nte ra de  re laye r vos 
idée s  e t vos souh aits auprès de s  instance s  profe s s ionne lle s e t soutie ndra 

forte m e nt la te nue  d’Etats Généraux sur la continuité de  soins, anim és par 
de s  profe s s ionne ls.
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20 0 7, une  année  rich e  e n éve ne m e nts 

C’e st au cours de s  Re ncontre s  Nationale s Vétérinaire s  
à Pau, e n octobre  de rnie r q ue  s’e st te nue  la de rnière  

ass e m blée  générale  annue lle  de  l’association. L’autom ne  a 
été ch argé pour l’éq uipe  s’occupant du plan de  
com m unication du Livre  Blanc : une  courte  prés e ntation 
de  ce  travail de stiné à l’e ns e m ble  de s  praticie ns  français  a 

été conçue  e t distribuée  grâce  à l’aide  précie us e  de s  
ce ntrale s d’ach at. Pas m oins de  dix m ille  e xe m plaire s  sont 
arrivés dans le s boîte s  aux le ttre s  de s  vétérinaire s  ! Au 
m ois  de  déce m bre , l’association a fini son tour de  France  
dans le s école s vétérinaire s  e n passant à Lyon. Au cours 
d'une  soirée  rich e  e n éch ange s, le s étudiants ont 
découve rt q ue  le s q ue stions q u'ils s e  posaie nt sur le s 
aspe cts h um ains de  la pratiq ue  étaie nt partagés par 
d'autre s  e t q u'il e xistait de s  inte rlocute urs pour aborde r 
ce s  suje ts. Vétos-Entraide  Junior s e m ble  avoir une  action 
bénéfiq ue  auprès de s  étudiants q ui pe uve nt désorm ais  

De s  
confrère s  l'ont lu...

Magnifiq ue  travail. Je  pe ns e  
q u’il y a bie n longte m ps q ue  rie n 

de  te l n’a été produit au s e in de  la 
profe s s ion.

Me rci de  votre  e nvoi : je  trouve  ce  travail 
très intére s sant, e t fait dans un e sprit d’une  
rare  confrate rnité. Félicite z toute  l’éq uipe  
rédactrice . J’ai été boule ve rsé par le s 
tém oignage s  de s  consoe urs e t confrère s. 

J’e spère  q ue  nos instance s  profe s s ionne lle s 
réagiront à ce  livre , e n particulie r e n ce  q ui 
conce rne  la continuité de  soins. J’invite  tous 
ce ux q ui n’ont pas lu ce  livre  à le  faire . 
Me rci à Vétos-Entraide . 

Je  suis  très favorable m e nt étonné par 
tout ce  travail série ux e t profe s s ionne l 
de  « journalism e  d’inve stigation ». 
Le  débat e st bie n éle vé par Vétos-

Entraide  à partir de s  
problèm e s  de  te rrain. 

Bravo.



s’e xprim e r sur le ur liste  de  discuss ion Inte rne t. 
L’activité de  fond de  l’association suit son cours : le s 
confrère s  écoutants bénévole s - q ui ont suivi e n 
s e pte m bre  2006 une  trois ièm e  s e s s ion de  form ation 
spécifiq ue  - continue nt de  re ce voir le s « boute ille s à la 
m e r » lancée s  par e -m ail e t de s  appe ls téléph oniq ue s. 
En juin de rnie r, une  q uinzaine  de  m e m bre s  a égale m e nt 
suivi une  form ation visant à optim is e r le ur travail 
associatif. Ce  fut l'occasion d'une  re ncontre  de  trois  
jours ch ale ure us e  e t conviviale  sur la côte  basq ue ! La 
liste  de  discuss ion sur Inte rne t e st égale m e nt très 

active . Une  trois ièm e  ce s s ion «m ini-forum » « on line  » 
a réuni une  pe tite  dizaine  de  confrère s  e ntre  s e pte m bre  
e t juin de rnie r.
Vétos-Entraide  travaille  actue lle m e nt sur la re fonte  de  
son s ite  inte rne t ave c notam m e nt une  nouve lle  
prés e ntation graph iq ue . Signalons e nfin, après le  
« Livre  Blanc », le  dém arrage  d’un nouve au ch antie r - 
Evolpro - traitant de  l’évolution profe s s ionne lle . Il 
s e m ble rait q ue  2008 s e  prés e nte  pour Vétos-Entraide  
com m e  une  année  auss i rich e  e t porte us e  e n proje ts 
q ue  la précéde nte  !

VVééttoogg aarrddee

Un salon virtue l pour 
re nforce r le  lie n e ntre  
confrère s « de  garde  »

E t s i pe ndant vos 
astre inte s  e t garde s  

vous ve nie z discute r de  
jour com m e  de  nuit dans 

un tout nouve au nouve au salon de  discuss ion virtue l ? 
Suje ts socio-profe s s ionne ls, cas cliniq ue s  posant 
problèm e  m ais  auss i lois irs, h um our e t autre s  suje ts 
plus pe rsonne ls : autant de  th èm e s  à débattre  sur ce  
« ch at room  » ouve rt à tous le s vétérinaire s  
gratuite m e nt. A l’origine  de  ce  conce pt e t déve loppé 
par lui, un confrère , Ge rm inal Pe tit-Etie nne , q ui utilis e  
Inte rne t e t le s m e s sage rie s  instantanée s  (type  MSN 
Me s s e nge r, Yah oo Me s s e nge r e tc.) pour « tch ate r » 
ave c s e s  pairs  de  garde  égale m e nt. « L’idée  m ’e st 
apparue  com m e  une  évide nce  : ce  salon de  discuss ion 
virtue l pe rm e ttrait de  rom pre  l’isole m e nt de s  garde s  ». 
D’un point de  vue  pratiq ue , Vétogarde  fonctionne  com m e  
une  m e s sage rie  instantanée  où l’on pe ut discute r e n dire ct 
ave c le s autre s  participants conne ctés. Pour e n savoir plus e t 
s’inscrire  : 

w w w .ve tos-e ntraide .com /?rub=9 2 

Com m e nt s e  
procure r le  Livre  

Blanc ?
Le  Livre  Blanc e st protégé par de s  droits 

d’aute ur. S’il e st la propriété inte lle ctue lle  
de  Vétos-Entraide , l’obje ctif prioritaire  re ste  

sa diffus ion la plus large . Le  docum e nt e st ains i 
téléch arge able  gratuite m e nt sur le  s ite  Inte rne t: 

w w w .ve tos-e ntraide .com

Si vous dés ire z e ffe ctue r un ge ste  citoye n e nve rs  
l’association afin de  nous pe rm e ttre  de  réitére r à 
l’ave nir un travail éq uivale nt, ains i q ue  d’assure r nos 
m is s ions :
•  une  ve rs ion téléch arge able  e t im prim able  e st 
disponible  sur le  s ite , e n éch ange  d’un don de  10 
e uros à l’association.
•  Vétos-Entraide  im prim e  e t e xpédie  à la 
de m ande  de s  e xe m plaire s  du Livre  Blanc contre  
un don m inim um  de  20 e uros, tarif pe rm e ttant 
de  couvrir le s frais  de  copie  e t d’e nvoi 
postal. Pour vous le  procure r, re m pliss e z 
le  bon de  com m ande  ci-de s sous ou 

com m ande z-le  e n ligne . La 
livraison e st assurée  sous 

15 jours e nviron.

Bon de  com m ande  du  livre  blanc

  Je  souh aite  com m ande r une  ve rs ion im prim ée  du Livre  Blanc
#-------------------------------------------------------------------------------------------------

Nom :____________________________ Prénom :___________________________
Adre s s e :_____________________________________________________________
Ville :_____________________________ Code  Postal: ___________
Téléph one :________________________ Fax:________________________
E-m ail:________________________@ ______________________
Statut o vétérinaire * o étudiant o conjoint o auxiliaire  vétérinaire  o autre : ________
*Type  d'activité: o libéral o salarié o fonctionnaire  o autre :_________
Ecole  de  sortie :_____________________ Année  de  sortie :_________

Je  com m ande  la ve rs ion im prim ée  du livre  blanc e t j'adre s s e  à ce t 
e ffe t un ch èq ue  d'un m ontant de  20€ à l'ordre  de  Ve tos-Entraide .
Je  re ce vrai un e xe m plaire  d'ici une  q uinzaine  de  jours.

Signature :

Me rci de  re nvoye r ce  bon de  com m ande  re m pli e t s igné ave c le  régle m e nt à:

Vétos-e ntraide
Maison de s  Vétérinaire s

10 Place  Léon Blum
75011 PARIS

Contact: com m ande s@ ve tos-e ntraide .com

Re trouve z auss i le  bon de  com m ande  e n ligne  sur w w w .ve tos-e ntraide .com
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Barbie  e n rayons…

D im anch e  de rnie r, c’était l’annive rsaire  de  m a fille . 
Elle  vie nt d’avoir s e pt ans. Que lq ue s  jours 

auparavant, je  m e  suis  préoccupé de  son cade au. Pe u 
d’e fforts d’im agination étaie nt néce s saire s  e n l’occurre nce  
puisq u’il était établi de puis  q ue lq ue  te m ps déjà q u’e lle  
voulait élargir la garde -robe  de  s e s  nom bre us e s  poupée s  
Barbie . Après une  pe nsée  ém ue  pour son futur 
com pagnon de  je ux plus intim e s  (on ne  m e  fe ra pas 
croire  q ue  l’accum ulation outrancière  de  vête m e nts pour 
poupée s  ne  pe ut pas avoir de  grave s conséq ue nce s  à 
l’âge  adulte , ne  s e rait-ce  q ue  d’un point de  vue  financie r) 
e t une  pointe  de  jalousie  de  ne  pouvoir dispos e r m oi auss i 
d’une  flopée  de  Barbie  à h abille r e t dés h abille r, je  m e  suis  
re ndu dans une  grande  surface  ad h oc.
Là, une  fois  dans le  rayon conce rné, j’ai e u l’h abitue lle  
pe nsée  pour le s conce pte urs de  ch e z Matte l q ui, par le urs 
idée s  ve rtigine us e s  (Barbie  fait la cuis ine , Barbie  fait le  
m énage , Barbie  fait le s cours e s… ) m érite nt am ple m e nt le  
rétabliss e m e nt ciblé de  la pe ine  de  m ort.
Et puis, dans le  flot assom m ant de s  m e s sage s  
publicitaire s, j’e nte nds subite m e nt l’accroch e  
pavlovie nne  : « Barbie  vétérinaire  ».
Frénétiq ue m e nt, je  pars à la re ch e rch e  d’un spécim e n, 
im aginant un instant q ue  l’e ntre pris e  de  joue ts aurait pu 
lais s e r e ntre r un élém e nt subve rs if capable  de  
com m e rcialis e r une  Barbie  le s botte s  aux pie ds  ave c 
com m e  acce s soire s  de s  gants de  fouille  e t une  pince  de  
Burdizzo ou bie n, dans une  ve rs ion canine  gore , un 
bistouri à la m ain au de s sus  d’un écorch é ave c com m e  
slogan : « Entraîne -toi com m e  Barbie  sur ton anim al 
favori ! ».
Las. Je  constate  de vant l’e xe m plaire  de  dém onstration 
q ue  l’im age  d’Epinal a e ncore  frappé. Barbie  s e  tie nt bie n 
droite  dans son e nvironne m e nt Ik éa, le  stéth oscope  
autour du cou, l’otoscope  e t l’oph talm oscope  posés sur la 
paillass e . Se ul l’abais s e -langue  dém ontre , s i be soin était, 
q ue  m ons ie ur Matte l n’a pas de  vétérinaire  parm i s e s  

consultants.
Néanm oins, une  surpris e  s e  trouvait au m ilie u de  la 
panoplie , véritable  clou de  l’attraction : un appare il de  
radiologie .
Ains i, e n appuyant sur un bouton, on pe ut pre ndre  de s  
clich és  du ch ie n ou du ch at de  Barbie . O n y découvrira 
sous nos ye ux ém e rve illés q ue  l’anim al préféré de  la 
grande  blonde  a trop m angé : au m ilie u du sq ue le tte  du 
ch ie n apparaît pre uve  flagrante  de  sa goinfre rie , un 
h am burge r q u’il a dû avale r tout rond puisq u’il e st e ncore  
intact dans une  zone  q ue  m e s  souve nirs  lointains de  
sém iologie  radiograph iq ue  e stim e nt être  le  re ctum . Le  
ch at n’e st pas m ie ux loti, m ais  m a m yopie , m êm e  
m odérée  par m a pre sbytie  débutante , ne  m ’a pas pe rm is  
d’ide ntifie r ce  q u’il avait pu avale r. À m oins q u’il n'ait 
m âch é, lui.
Nature lle m e nt, l’e uph orie  initiale  passée , q ue lq ue s  
inte rrogations fle uris s e nt. Est-il bie n raisonnable  q ue  
Barbie  e ffe ctue  s e s  clich és  dans sa salle  de  consultation ? 
O ù vont le s m aître s  de s  anim aux au m om e nt de  l’acte  ? 
Par aille urs, l’e xiguïté du local pe rm e t de  doute r de  la 
réalité de s  douze  m ètre s  carrés néce s saire s. J’ai parcouru 
longue m e nt la m aq ue tte , sous le  re gard soupçonne ux du 
surve illant du m agasin, à la re ch e rch e  de  tablie rs, de  
gants, de  protège  th yroïde s, de  lune tte s  e t, 
m alh e ure us e m e nt, je  n’ai rie n trouvé q ui y re s s e m blât de  
près ou de  loin.
Donc, à l’h e ure  où le s m édias m e tte nt l’acce nt sur la 
re sponsabilité de s  pare nts dans l’e ns e igne m e nt de s  
vale urs fondam e ntale s à le urs e nfants, je  pos e  
sole nne lle m e nt la q ue stion : Barbie  e st-e lle  
radiocom péte nte  ?

Artagnan Z ilbe r

Signature :

Nom :____________________________ Prénom :___________________________
Adre s s e :_____________________________________________________________
Ville :_____________________________ Code  Postal: ___________
Téléph one :________________________ Fax:________________________
E-m ail:________________________@ ______________________
Statut o vétérinaire * o étudiant o conjoint o auxiliaire  vétérinaire  o autre : ________
*Type  d'activité: o libéral o salarié o fonctionnaire  o autre :_________
Ecole  de  sortie :_____________________ Année  de  sortie :_________

J'apprécie  le  travail de  Vétos-Entraide  e t je  souh aite  soute nir son action.
#--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

J'apprécie  le  travail de  Vétos-Entraide  e t j'adre s s e  à ce t e ffe t un 
m ontant de  ______€ (don libre , adh és ion à partir de  20€) à l'ordre  
de  Vétos-Entraide . 

Me rci de  re nvoye r ce  form ulaire  re m pli e t s igné ave c le  régle m e nt à:

Vétos-e ntraide
Maison de s  Vétérinaire s

10 Place  Léon Blum
75011 PARIS

Contact: tre sorie r@ ve tos-e ntraide .com

Bulletin d'adh ésion

Adh ére z auss i e n ligne  sur w w w .ve tos-e ntraide .com
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